
 

 

1 
 

Kære Forældre 
  
Velkommen til Børnehaven 7-Spring. Vi glæder os til at lære jer og jeres 
barn at kende!  
 
Det er jer forældre, der har det bedste kendskab til jeres barn, til gengæld tilbringer jeres 
barn mange af sine vågne timer i institutionen, så vores samarbejdet er vigtigt. Når 
dannelsen på denne måde er delt mellem institution og forældre, er det vigtigt, at vi taler 
sammen og får afstemt nogle gensidige forventninger til hinanden– så vi sikrer barnets 
trivsel og udvikling bedst muligt. 
 
Vi vægter en god start meget højt og har de bedste erfaringer med, at vi laver to aftaler 
med jer, hvor I kommer på besøg, inden jeres barn begynder i børnehave. Vi vil gerne, at 
I ringer til børnehaven og aftaler en dato, hvor I forældre kan komme til et møde uden 
jeres barn, hvor vi fortæller om børnehaven og snakker sammen om jeres barn og vi laver 
aftaler om opstarten.  
 
Det andet besøg er tænkt, som et besøg på barnets præmisser, hvor vi viser barnet rundt 
og viser alle de spændende ting, der er at lege med   
 
I skal sætte ca. en time af til begge besøg. 
 
Dagsorden til mødet, hvor jeres barn ikke er med: 
 
• Vi fortæller kort om børnehaven – dagligdag, vores pædagogik og lidt praktisk info. 
• Herefter vil vi gerne høre lidt om ”barnets historie” -hvordan barnets liv har formet sig 
  indtil nu. I skal naturligvis, kun fortælle det, som I finder relevant for os i forhold til at vi 
  kan støtte jeres barn bedst muligt, eks. Skilsmisse/samarbejde om jeres barn, 
  søskendeforhold, sygdom kan være relevant i forhold til vores betingelser for at møde og 
  forstå jeres barn og dets livsbetingelser. 
• Til slut har vi nogle spørgsmål om jeres barns udvikling samt, hvad vi skal sætte fokus 
  på, for at kunne understøtte barnets trivsel og udvikling bedst muligt. 
 
Vi vil gerne at I udfylder dele af skemaet på næste side inden mødet. 
 
Vi ser frem til samarbejdet og en god børnehavetid og glæder os til at høre fra jer  
 
Med venlig hilsen 
Børnehaven 7-Spring, Tlf: 40439256 
Dagtilbudsleder, Mette Als, Tlf: 23490142 
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Opstartssamtale i 7-Spring(uden barn)  
  
I må gerne skrive i arket inden og medbringe det til opstartssamtalen, så 
kan vi skrive videre i det sammen  
 
 
Vi fortæller om: 
 
• Dagligdagen i børnehaven.  
• Måltider. Kostpolitik. 
• Praktisk info:  
  Garderobe, Påklædning der passer til barnets selvhjulpenhed, ude og inde, navn i tøj.  
• Aula: 
  Komme/gå system jeres ansvar. Jeres barns gængse mødetider. Ferieanmodninger.   
  Beskeder om dagligdagen, skriv til fælles postkasse på Aula eller ring til børnehaven. 
  Vi ”er på” i åbningstiden. Den gode tone. 
  Kommunikation; Dagligdags dialog i samarbejdet, telefon.  
  Vi holder de møder, der er brug for   
 
• Opfølgende møde og evaluering af opstarten. Sprogvurdering. 
 
 
Barnets historie og liv indtil nu 
- Hvordan var barnets fødsel? - er det født til tiden? Har der været bekymringer? 
(ekstra sundhedspleje, tværfagligt team, ergo/fys, indlæggelser m.m.)  
Er der ting i familien som kan påvirke barnet i børnehaven? ex. skilsmisse- 
søskendeforhold, diagnoser eller sygdom, andet 
________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
Barnets tidligere institutionsforløb, dagpleje/vuggestueforløb. 
________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________  
 



 

 

3 
 

Hvordan vil I beskrive jeres barn?  
Ressourcer – udfordringer/vanskeligheder– sprog – motorisk udvikling – selvhjulpenhed – 
madvaner – relationer – interesser – håndtering af modstand - trøst. 
 
________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
 
 
Er der noget vi skal være særligt opmærksomme på?   
(sygdom, medicin, allergi, dræn i ørene osv. medicingivning i børnehaven) 
 
________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
 
Hvem består jeres familie af? Netværk, Bedsteforældre eller andre nære.  
 
________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
 
Praktiske aftaler: 
Renlighed – hvor langt er I hjemme og hvad aftaler vi her i børnehaven? Bleer med. 
Søvn, middagslur?(sut, nusseklud, sengetøj)  
Garderobe,  
Fødselsdage, ”Den gode fødselsdag” 
andet 
________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
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Planlægning af indkøringsforløb. 
 
Hvordan har jeres barn det med at indgå i nye relationer? F.eks. tilbageholdende, genert 
eller meget åben for kontakt. 
 
Vi anbefaler, at I bruger min. to dage i opstarten. Første dag 2-3 timer, gerne sammen 
med jeres barn og aftale for næste dag, inden I går hjem på første dagen. Vi laver altid 
individuelle aftaler. 
 
________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
 
 
Se desuden vores hjemmeside: Børnehaven 7-Spring | Dagtilbudsområde Øst (aula.dk) 
 
Med venlig hilsen 
Personalet  

 
 
 
 


